
 

 
 
 

SCHEDA SINTETICA 
PROGETTO DI SERVIZIO CIVILE NAZIONALE 

 
TITOLO DEL PROGETTO 

AUTONOMIA POSSIBILE  

ENTE PROPONENTE IL PROGETTO 
PROVINCIA DI CUNEO /Gruppo Appartamento per donne in difficoltà  
Sede: CARAGLIO 

 

SETTORE ED AREA DI INTERVENTO Assistenza – Donne con minori a carico e donne in difficoltà  

 

REQUISITI D’ACCESSO Diploma di scuola media superiore 

 

NUMERO POSTI Gruppo Appartamento donne in difficoltà, CARAGLIO – 2 posti con vitto  

 

ORARIO DI SERVIZIO Monte ore annuo 1.400 ore  - 5 gg di servizio alla settimana 

 
SINTESI DEL PROGETTO (OBIETTIVI GENERALI e ATTIVITÀ PREVISTE PER I VOLONTARI)  

Gli obiettivi:  
1. POTENZIARE GLI INTERVENTI DI SUPPORTO A DONNE (SOLE O CON FIGLI) INSERITE NEL GRUPPO 

APPARTAMENTO 

2. POTENZIARE GLI INTERVENTI DI SUPPORTO ALLE DONNE NEL PRIMO PERIODO DI VITA AUTONOMA FUORI 
DAL GRUPPO APPARTAMENTO 

3. REALIZZARE AZIONI DI SOSTEGNO ALLA GENITORIALITÀ CHE PUÒ COMPRENDERE ANCHE SALTUARI 
INTERVENTI  A DOMICILIO 

Le attività previste per il raggiungimento degli obiettivi riguardano: 

SOSTEGNO ALLA DONNA IN DIFFICOLTA’  
- nello sviluppo e  mantenimento delle proprie capacità genitoriali 

- nella gestione della casa e del denaro 
- nella relazione con le altre ospiti della Gruppo Appartamento 

- nella gestione dei rapporti  familiari e nell'attivazione di una rete sociale di supporto 
- nella progettazione di autonoma collocazione e nella custodia del figlio nelle ore occupate dal lavoro 

- nel consolidamento di abilità e competenze in un  progressivo percorso di graduale dimissione dai servizi 

LA CURA E IL  SOSTEGNO DEL MINORE 
- nella presa in carico di tipo educativo di situazioni traumatiche a livello psicologico 

- nell'accudimento quotidiano 
- nei suoi bisogni di tipo medico-sanitario 

- nel percorso di crescita il più possibile serena ed armoniosa 

 -     nei rapporti con la famiglia di origine 

EVENTUALI CREDITI FORMATIVI RICONOSCIUTI E/O CERTIFICAZIONI RILASCIATE 

• Dichiarazione delle capacità e competenze acquisite rilasciato dall’ente Cooperativa Sociale O.R.So. (ente terzo 
certificatore, accreditato presso la regione Piemonte per i servizi formativi ed orientativi) a seguito della 
partecipazione dei volontari al percorso di “Bilancio dell’esperienza” 

Le domande vanno presentate a mano o inviate tramite raccomandata con ricevuta di ritorno all’ente 
titolare del progetto entro il giorno 21 ottobre 2011 – ore 14:00. 
Tutta la documentazione è reperibile sul sito del Consorzio   www.consorziogranaemaira.it 

 
 
 
 


